Acquérir les bases théoriques de la réflexologie plantaire.
Maitriser les différentes techniques manuelles.
Evaluer et adapter un traitement personnalisé au patient.

Programme

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

Formation avancée avec Cosimo DICIOLLA

Naturopathe-Iridologue, Réflexologue

@ 06 01 20 70 88
Mail : diciollam@hotmail.com &

Introduction a la réflexologie plantaire :

Définition de la réflexologie plantaire « Historique « Anatomie du pied
Observation et lecture des pieds ¢ Les zones réflexes et la cartographie
Repérage des zones réflexes du pied « Mode d’action de la réflexologie
Techniques de manipulations ¢ Indications et contre-indications de la réflexologie
Déroulement d’'une séance

Techniques et protocoles :

Elaboration d’un questionnaire « Techniques de relaxation « Réflexes d’aide
Protocole systéme locomoteur « Protocole systéme respiratoire

Protocole systéme urinaire « Protocole systéme reproducteur
Protocole systéme lymphatique ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ '

Protocole systéeme endocrinien .
Protocole systéme cardio circulatoire .
Protocole systeme digestif . Nom
Protocole systéme nerveux

Protocole organes des sens . Prénom

Modéle de traitement général

Adresse :
Infos pratiques ’

Dates des stages : . Tel.:

MARSEILLE @ Ema:
28/29 janvier - 25/26 février

24/25 mars - 7/8 avril 2012 . Je m'inscris & la formation avancée en réflexologie plantaire de Marseille les :
Un certificat de Praticien @y 2g/29 janvier, 25/26 février, —

en Réflexologie Plantaire
est délivré en fin de stage ’

24/25 mars et 7/8 avril 2012
Je joins un chéque de 930 € a 'ordre de I'lFSH

/’m @ oujejoins 4 cheques de 244 € lordre de I1FSH
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